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<\¢/~= Semana da Sadde

¢ N\ cuidando do corpo 6 da mente

de 23/01 2 26/04

PROGRAMAGAO:

DIA 23/04/19 TERGA-FEIRA Horario: 8h as 11h
Gurso Teorico-Pratico com
Dr_Kaio Bernardes e Dra. Fernanda santana
Tema: Primeiros Socorros
Local: Sala de Treinamento 1SGP
NUmero de vagas: 10

DIA 24/04/19 QUARTA-FEIRA Horario: 10h
Palestra com o psiquiatra Gesar Santiago
Tema: Essa tal felicidade
Local: Sala de Treinamento 15GP

DIA25/04/13 QUINTA-FEIRA Horario: 8h as11h
Gurso Teorico-Pratico com
Or_Kaio Bernardes e Dra. Fernanda santana
Tema: Primeiros Socorros
Local: ala de Treinamento 1SGP
NUmero de vagas: 10

DIA 26/04/19 SEXTA-FEIRA Horario: 8h as 9h 30 min
Palestracom o Educador Fisico Yuri Aragdo Sampaio
Tema: 0s beneficios da atividade fisica
Local:Mini Auditorio

DIA 26/04/19 SEXTA-FEIRA Horario: 10n
Lanche coletivo
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