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Encerramento da Semana da Diversidade Religiosa

A manhã desta quinta-feira também foi marcada pela brilhante palestra sobre Saúde Mental, ministrada pelo Dr. Fábio Angelim, psicólogo do STJ

14/12/2023 às 12:04

Na manhã de hoje, quinta-feira (14), os servidores do Tribunal Regional
Eleitoral de Sergipe (TRE-SE) foram contemplados com duas atividades: o
encerramento da Semana da Diversidade Religiosa e palestra sobre Saúde
Mental, ministrada pelo Dr. Fábio Angelim, psicólogo do Superior Tribunal de
Justiça.

A Semana da Diversidade Religiosa teve início do dia 11/12 (segunda-feira),
com a celebração dos cem anos de atividades no Brasil das Testemunhas de
Jeová. No dia 13/12 (quarta-feira), os Adventistas do Sétimo Dia
apresentaram um estudo bíblico intitulado “Vamos Ouvir Jesus”. Encerrando a
programação religiosa, na data de hoje, quinta-feira (14), às 10h,
representantes da Igreja Católica Apostólica Romana celebraram uma Missa
em Ação de Graças pelo ano de 2023. A presidente do TRE-SE, Desa. Elvira
Maria de Almeida Silva, e o diretor-geral do Tribunal, Rubens Lisboa,
participaram do culto.

Antes da missa, das 8h às 9h30, os servidores assistiram à palestra “Saúde
Mental: Fortalecendo os Laços de Cuidado no Trabalho e na Família”, ministrada pelo Dr. Fábio Angelim.

A palestra faz parte dos projetos "Saúde Integral" e "Qualidade de vida no Trabalho", capitaneados pela Coordenadoria de Assistência à Saúde e
Benefícios (COASA) / Seção de Assistência à Saúde (SEASA). Segundo os organizadores, o objetivo é conceituar a saúde mental por meio de ações
de psicoeducação e demonstrar estratégias de cuidados para prevenir transtornos mentais/comportamentais, bem como a importância desses

cuidados para a promoção da saúde mental no ambiente de trabalho.
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Outras notícias

(15/12/2023 às 14:06) XI Fórum da Justiça Eleitoral reuniu autoridades e servidores

(14/12/2023 às 10:18) 8ªZE realiza palestras do Projeto Eleitora e Eleitor do Futuro

(13/12/2023 às 13:21) TJSE elegeu novos membros para compor o TRE-SE

(13/12/2023 às 09:18) Uma servidora e dois servidores são empossados no TRE-SE

(14/12/2023 às 10:34) É amanhã: XI Fórum da Justiça Eleitoral!
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